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Fb-Nr. 17 

Arzneimittelmanagement - 
Medikamente besser verstehen 
     

Termin:  17.06.2026 

Beginn:  13:00 Uhr  

Dauer:  3 UE 

Kursgebühr/Teilnehmer:  105,00 € 

 
Zielsetzung: 
Der Umgang mit Arzneimitteln in Pflegeeinrichtungen ist immer wieder 
Diskussionsthema. Teilnehmer dieser Fortbildung werden befähigt, ein 
sicheres, evidenzbasiertes Arzneimittelmanagement in Pflege-
einrichtungen umzusetzen. Dazu gehören Grundlagenwissen zum 
sachgerechten Umgang mit Arzneimitteln und aktuelle rechtliche 
Aspekte.  
 
Vermittelt wird außerdem eine fundierte Einordnung von 
Psychopharmaka: Klassifikation, Indikation, typische Nebenwirkungen 
und Hinweise zur Einnahme sowie eine spezifische Orientierung zu 
Psychopharmaka in Bezug auf Demenz. Es ist eine bekannte und 
belegbare Erfahrung in der stationären Langzeitpflege, dass der 
Umgang mit Medikamenten und vor allem auch der Einsatz von 
Psychopharmaka in den Altenpflegeheimen nicht überall 
zufriedenstellend laufen. Nach dieser Fortbildung können Sie dem 
entgegenwirken. 
 
Wir stellen Ihnen auch das Projekt „OPESA - Optimierung des 
Psychopharmaka-Einsatzes in der stationären Altenpflege“ vor. 
 
Inhalte:  
- Grundlagen: Lagerung, Applikation, Dokumentation und 

rechtliche Aspekte 
- Psychopharmaka 

• Einteilung der Psychopharmaka nach Wirkung 
• Indikationen 
• Nebenwirkungen 
• Hinweise zur Einnahme 
• Psychopharmaka und Demenz 
• Psychopharmaka und Knochen  




