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Termin: 03.06.2026

Beginn: 13:00 Uhr
Dauer: 3 UE
Kursgebihr/Teilnehmer: 105,00 €
Zielsetzung:

Mangelerndhrung tritt bei Pflegebedurftigen nicht selten auf. Zur
Unterstitzung bei diesem Thema hilft der Expertenstandard
+Erndhrungsmanagement zur Sicherung und Fdrderung der oralen
Erndhrung in der Pflege“ (2009/2010, letzte Aktualisierung 2017).

Sie erwerben in dieser Fortbildung fundierte Kenntnisse Uber den
Ernadhrungsstandard ,Erndhrungsmanagement® des DNQP. Sie sind
anschlieend in der Lage, den Standard in der Pflegepraxis
umzusetzen, Risiken fur Mangelerndhrung systematisch zu erkennen,
geeignete Mallnahmen zur Forderung der oralen Erndhrung
einzuleiten sowie die Wirksamkeit der MaRnahmen zu evaluieren.
Zudem entwickeln Sie ein Verstdndnis fir die Bedeutung der
interprofessionellen Zusammenarbeit im Erndhrungsmanagement.

Inhalte:

- Refresh: Grundlagen gesunder Ernahrung im Pflegealltag

- aktuelle Erkenntnisse zu den Besonderheiten der Erndhrung
alterer Menschen

- Was sind die wesentlichen Inhalte des Expertenstandards?

- Wie gelingt die Umsetzung in der Pflegepraxis?





