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Fb-Nr. 10 

Diabetisches Fußsyndrom (DFS)    
     

Termin:  05.05.2026 

Beginn:  13:00 Uhr 

Dauer:  3 UE 

Kursgebühr/Teilnehmer:  105,00 € 

 
DFS - „Das Loch im Fuß“ 
 
Zielsetzung: 
Das Diabetische Fußsyndrom (DFS) ist eine der schwerwiegendsten 
Komplikationen des Diabetes mellitus, die für den Betroffenen eine 
Einschränkung der Lebensqualität bedeutet. Durch neuropathische 
und/oder angiopathische Veränderungen kann es zu schlecht heilenden 
Wunden, Infektionen und im schlimmsten Fall zu Amputationen 
kommen. Eine frühzeitige Erkennung, gezielte Prävention und 
interdisziplinäre Versorgung sind entscheidend, um schwerwiegende 
Folgen für die Betroffenen zu vermeiden.  
 
Diese Fortbildung vermittelt praxisrelevantes Wissen über die 
Entstehung, Diagnostik, Therapie und Prävention des diabetischen 
Fußsyndroms, um die Versorgungsqualität nachhaltig zu verbessern.  
 
Inhalte:  
- Pathophysiologie sowie Risikofaktoren, Diagnostik und 

unterschiedliche Verlaufsformen 
- Warnzeichen frühzeitig erkennen und Risikopatienten 

identifizieren 
- effektive Präventionsstrategien und deren Umsetzung im 

Praxisalltag 
- Überblick über moderne Wundbehandlungskonzepte 
- Bedeutung eines gut vernetzten, multiprofessionellen Teams in 

der Behandlung des DFS 
 
 




