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Termin: 20.11.2024

Beginn: 14 Uhr
Dauer: 4 UE
Kursgebuhr/Teilnehmer: 120,00 €
Zielsetzung:

In Deutschland leiden zwischen 10 und 12 Millionen Menschen unter
chronischen Schmerzen. Diese stellen fiir den Betroffenen eine massive
Beeintrachtigung des Wohlbefindens und der Lebensqualitdt dar. Ein
professionelles Schmerzmanagement kann nicht nur individuelles Leiden
reduzieren, sondern auch den Schmerz ,verwalten“. Ziele sind den
Schmerz zu erkennen, Therapien einzuleiten und ihre Wirksamkeit zu
beurteilen, um dann bei nicht erfolgreicher Therapie nachzusteuern.

Inhalte:

- Erkennen von Schmerzen

- Einflussfaktoren auf das Schmerzerleben

- Schmerzerfassung

- Fallarbeit (chronische Schmerzen)

- Maoglickeiten der medikamentdsen sowie nicht-medikamentdsen
Schmerztherapie



