Zielsetzung
Schmerzen stellen eine massive Beeintrachtigung des Wohlbefindens

und der Lebensqualitat dar. Ein professionelles Schmerzmanagement
kann nicht nur individuelles Leiden reduzieren, sondern auch die
Kosten im Gesundheitswesen.

Eine optimale Betreuung von Schmerzkranken ist nur moglich, wenn
alle Fachkrafte zusammenarbeiten und sich mit den Mdéglichkeiten der
Schmerzlinderung auseinandersetzen.

Inhalte

- Grundlagen der Schmerzwahrnehmung

- Unterscheiden verschiedener Schmerzarten

- Schmerzerfassung und -dokumentation

- Medikamentdse sowie nicht medikamentése Schmerztherapie
- Beratung und Schulung von Klienten und Angehdrigen

- Expertenstandard ,Schmerzmanagement®

Zielgruppe
Pflegefachkrafte
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